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Engedd be atavaszt az életedbe a Foreverrel

A tavasz veled kezd6dik. Te vagy az, aki szinnel és lendulettel t6ltod meg ezt a
virdgz6 évszakot, nemcsak a természetben, hanem a Forever vilagaban is, ezzel
millionyi ember életében képviselve minket.

Elérkezett az vjjaszuletés id6szaka, amikor minden Uj életre kel és a napsutéses
napok erét adnak, hogy Ujra és Ujra beleszeressunk abba, amit nap mint nap
teszink és megélink a Forever vildgdban. Ez az az évszak, amikor
megtnnepeljik a phuketi Eagle Manager Talalkozé mingsiiltjeit (ne feledd, aprilis
30-ig még te is mindsilhetsz), mikdzben elinditiuk az EMR26 mingslilési
idészakat is (hamarosan ezen uticélt is megtudjuk az FGR25-6n). Szamunkra
minden lezards egy U(j kezdet, hiszen a Foreverben minden egyes nap
lehetéséget kapsz arra, hogy Ujra tervezz, Uj célokat tlizz ki és szint adj
legmerészebb almaidnak.

Ez az évnek azon idészaka is, amikor céglink legnagyobb eseményén, a Global
Rally-n taldlkozhatunk, amely idén a vildg egyik legszebb és legelegansabb
varosaban, Péarizsban, Franciaorszag szivében keril megrendezésre. Alig varjuk,
hogy egyltt héditsuk meg a szerelem varosat a magyar és délszlav régié
csapataval. Tudjuk, hogy igy lesz hiszen sokan utaztok Global Rally és
Chairman’s Bonus minésultként, vagy a Rendez-vous a Paris 0sztonzd
mindsliltieként nem is beszélve azokrdl, akik nem mindsiltként csatlakoznak
csapatukhoz. Mindannyian tudjatok, hogy ez az élmény a hid, amely 6sszekét
Benneteket kdvetkez6 célotokkal és egészen Dubajig repit az FGR26 mingstlés
felé vezeté uton. Ha még nem biztositottad a helyed erre a kilonleges
esemeényre, itt az idd, hiszen a hires La Defense Aréna kapuja tovabbra is nyitva
all eléttetek.

A ,La vie en rose” életérzés kétségtelenil a Forever életstilusat tikrozi és mi
nemcsak a tavaszhoz, nemcsak Parizshoz, hanem az egész 2025-6s évhez ezt a
der(it és szépséget szeretnénk tarsitani. Hiszen sok ember almat szeretnénk még



valdéra valtani. Rex Maughan alapitonk szavaival élve: ,Nem a legnagyobbak,
hanem a legjobbak akarunk lenni.” Egy vizid, amit veletek egyutt tudunk tovabb
vinni naprél napra mindazok életébe és otthonaba, akikkel taldlkozunk.

Warren Buffett szerint a siker harom értéken alapul: integritas, &szinteség és
nagylelkiiség. Felismered ezeket? Kbzel 47 éve vagyunk részesei a Forever cég
kildetésének és ezek azok az alapértékek, amelyekre mindig is épitkeztink.
Amik altal azok lehetiink, akik ma vagyunk.

Hissziik, hogy a hitelesség, a cselekedeteink mogott huzodo értékek és az ezek
iranti elkotelezettség nemcsak a személyes Kkiteljesedés kulcsa, hanem az a
szilard alap, amely biztonsagot, bizalmat és valédi er6t ad mindannyiunknak az
aton.

A legjobb helyen vagytok, egy varazslatos idészakban, amikor minden Gjraéled és
kivirdgzik, mi pedig boldogan Unnepliink veletek minden apré6 és nagy
sikerpillanatot a Forever tavaszaban.
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Tavaszi megujulas - Az életmddvaltas ideje!

Ahogy a természet ébred, sokan érezzik a megUjulds vagyat. A tavasz tokéletes alkalom
arra, hogy nagyobb figyelmet forditsunk 6nmagunkra: legyen sz6 a taplalkozdsunk
tudatosabba tételérél, vagy egy Uj mozgasforma bevezetésérdl. Az évszakvaltas
lehetéséget adhat a valtozasokhoz, és a Forever Sensatiable® kivaloé tars lehet ebben az
idészakban!

Osi bolcsesség, modern megoldéas

A Sensatiable egyik kulcsfontossagu dsszetevfje a glikomannan, amelyet a
japan n6k mar évszazadok Ota el8szeretettel hasznalnak az étrendjukben. A
konjac gyokérbdl kivont élelmi rost képes a gyomorban vizet megkdtni, ezaltal
elésegiti a teltségérzet kialakulasat. A hagyomanyos japan konyhaban a konjac
szamos formaban megtalalhatd, féként a bojti idészakokban vagy a
testsulykontroll tdmogatasara. Ma mar tudomanyosan is igazoltak jétékony
hatasait, igy a Forever is beépitette ezt az értékes Osszetevét a Sensatiable
ragotablettaba.

Miért valaszd a Forever
Sensatiable-t?

Zabot tartalmaz, amely rostokat,
fehérjét, valamint szamos fontos
vitamint és &svanyi anyagot biztosit,
mint  példaul mangan, foszfor,
magnézium, réz, vas és cink. Az
oldhaté béta-glikan rost lassithatja a
taplalék athaladasat az
emésztérendszerben, hozzajarulva
ezaltal az egyenletes vércukorszint
megtartdsahoz, és tamogatja az
egészséges koleszterinszint
fenntartasat is.




Alacsony kalorias formula — segit abban, hogy tudatosan csdkkentsd az energiabevitelt

anélkil, hogy lemondanal az izélményrdl.

» Szabadalmaztatott éleszt6-fehérje hidrolizatummal — amely tAmogatja a telitettség
érzetének fenntartasat, hozzajarul a fehérjeellatashoz, és segithet az izomzat megfelel6
mikddésében.

» Természetes citrom-vanilia-krém izesités — az ize olyan, mint egy finom citromkrémes
stiteményé!

» Kbzepes lancu trigliceridekkel — amelyek hozzajarulhatnak a testzsir csokkentéséhez és
novelhetik az izmok energiafelhasznéalasat.

» Glikomannannal (konjac gyokérbél, mas néven orddgnyelv, elefant jam vagy

leopéardkontyvirag) — amely bizonyitottan segithet a kalériabevitel csékkentésében,

tamogathatja az egyenletes vércukorszintet, az egészséges koleszterinszintet és az

emésztést.

Szaritott mézporral — természetes édes izt biztosit, fenolsavakat, flavonoidokat, fehérjéket,
aminosavakat, enzimeket, vitaminokat és asvanyi anyagokat tartalmaz.

» Vizoldékony rostokkal — segithetik az emésztést és hozzajarulhatnak a jollakottsag

érzéséhez.
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Hogyan hasznald?

A Forever Sensatiable ragotabletta praktikus és kdnnyen fogyaszthatd. Naponta
1-2 tabletta, legfeljebb 8 szem vehet6 be a nap folyaman barmikor, és ajanlott bé
vizzel elragni.

Ne varj a valtozasra, vagj bele most!

Legyen sz6 bojti id8szakrol, tavaszi felfrisstlésrél vagy hosszu tavu
életmodvaltasrol, a Forever Sensatiable segit, hogy kénnyebben tartsd a helyes
iranyt. Ne feledd, minden apro |épés szamit — és a tudatos valasztasok hosszu
tavon meghozzak gyimoélcsiket!

Probald ki most, és éld meg a meguUjulas érzését testben és Iélekben
egyarant!

Ha korleveliinket hasznosnak taléltad, akkor mutasd meg azoknak, akiknek szerinted

sziikségik van r4, vagy akiket inspiralna. Oszd meg a kdzdsségi médiaban vagy kildd el
e-mailben, és hozd még tobb baratodat, ismerdsddet is magaddal!

Fedezzétek fel egylitt a Forever fantasztikus termékpalettajat!



Az emberek évszazadok Ota haszndljak az illatokat kulonb6z6 célokra:
onkifejezésre, vonzerd novelésére, emlékek megbrzésére és akar spiritudlis vagy
érzelmi toltettel is. A parfUm tobb, mint egy illat — egy érzés, egy emlék, egy
kifejezésméd.

"] Onbizalom és vonzer6 — Egy jol megvalasztott illat magabiztossagot ad,
kiemeli személyiséglinket és egyediséget kblcsonoz.

] Erzelmi kapcsolddas — Az illatok kapcsolddnak az emlékeinkhez. Egy ismerds
illat visszarepithet egy kilénleges pillanatba.

[J Személyiség kifejezése — Egy friss, citrusos illat energikus személyiséget
sugall, mig egy mély, fas illat titokzatossagot és eleganciat.

[J Ritudlé és luxus — A parfimhasznalat egyfajta személyes ritualé, amely apro
luxust csempész a mindennapokba.

A Forever parfUmok (Alofa, Malosi)
|étrejottének hattere szorosan
kapcsolédik a  Forever  Living

Products alapitéjahoz, Rex
Maughanhoz, valamint az 6 Szamoa
irénti szeretetéhez és

elkételezettségéhez, az ott él6 néppel
valé mély kapcsolatahoz. E két illat
Osszetevbiben és szellemiségében is
ezt a vonzédast tukrozi, tisztelgés
Rex Szamoa iranti kotédése el6tt, aki
mindig is csodalta a természet



szépségét és a szigetlakok
hagyomanyos életmaodjat.
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Rex Maughan nemcsak az aloe vera termékek vilagméretli terjesztésével

szerzett hirnevet, hanem azzal is, hogy imadéja és tdmogatdja volt Szamoa
szigetének.

Rex Maughan szerepet jatszott a Robert Louis Stevenson Muzeum (RLSM)
létrehozasaban és fenntartdsaban. Az ismert skot ir6, Robert Louis Stevenson,
aki tobbek kozott a Kincses sziget szerzdje volt, életének utolsé éveit Szamoan
toltotte. Rex anyagilag tAmogatta a Stevenson hazédnak muzeumma alakitasat,
hogy tisztelegjen az ir6 el6tt és megbrizze Szamoa kulturalis 6rokségét. A helyi
k6zosségek életmindségének javitasa érdekében aktivan tdamogatta a szamoai
embereket kiulénbdzd projektekben. Kiléndsen fontos volt szamara az oktatas,
az egészségigy és a fiatal generaci6 tadmogatdsa, a kornyezetbarat
mezbgazdasagi gyakorlat és a fenntarthat6 fejlédés. A Forever Living Products

kozosségek kozoétti harmdnia megbrzésére.

Mind a férfi mind a néi parfim megjelenésében is dekorativ, atgondoltan, olyan
kulturdlis és tradiciondlis muUalkotasokkal tlzdelve lett megtervezve szamoai
mivész altal, amelyek a #Malosi és az #Alofa jelentését képviselik. @ Szamoai
nyelven a Malosi erét, az Alofa pedig szeretetet jelent — méltéan képviselve Rex
orokérveényd hitvallasat: "A Forever ereje a szeretet ereje.”[]

A holgyeknek szant Forever Alofa tehat nem csupan egy illat, hanem egy emlék
is, az illat, amely tiszteleg Szamoa szépsége elbtt, egy érzéki utazas, amely a
természet csodalatat, a néiességet és az egzotikus szépséget 6tvozi. Ez az illat
tokéletes valasztas azoknak a néknek, akik szeretik az elegans, kifinomult,
mégis természetkozeli parfimoket.

A viragos jegyek, mint az édes jazmin, a francia narancsvirag, 6ésszefonédnak a
ropogos citrusfélékkel és a szantalfa meleg aromaival, hogy az eredmény
igazan elegans és kulénleges legyen.



[ Fejillat (els6 benyomas):

Citrusos és egzotikus gyumolcsok — frissességet és energiat adnak, a
kénnyedséget tiikrozik

[J Szivillat (a parfim szive, amely igazan kibontakozik a bdron):
Fehér viragok, mint a jazmin és a tiaré — az elegancia és néiesség szimbolumai.

A Forever Alofa parfim nem csupan egy illat — egy Orokség, egy torténet,
tisztelgés Rex Maughan szellemisége el6tt. Egy érzés, egy emlék, egy
kilénleges ajandék, amely nem egy tdmegcikk — ez csak a Forever csalad
szaméra érhet6 el, ezt nem taléljuk meg barmelyik bolt polcén, tébbet jelent egy
hétkdznapi illatndl. Ez az exkluziv parfim azoknak a néknek szdl, akik egyediek,
kifinomultak és szeretik a természet ihlette luxust. Kilénleges kompozicié —
egzotikus Osszetevdbivel és esszenciajaval egyedulallé éiményt nyuijt.

Szamunkra ez az illat egy kapcsolatot jelképez a cég alapértékeivel, a
természet tiszteletével és a kozosség szeretetével.

Ajandékozd Nénapra igazi kilonlegességként, hiszen visel6je magan hordozza
majd a ndiesség és természet harmodnigjat, finom, elegans és idétlen illata
kiemeli az egyéniségét, természetes inspiracidja pedig a Szamoa szigetek
kifinomult szépségét, feledhetetlenségét idézi majd.

https://www.flpshop.hu/

Ha korlevellinket hasznosnak talaltad, akkor mutasd meg azoknak, akiknek szerinted
szlikségik van ra, vagy akiket inspiralna. Oszd meg a kdzdsségi médiaban vagy kildd el

e-mailben, és hozd még tobb baratodat, ismerdsddet is magaddal!

Hamarosan jelentkeziink kovetkezé hirleveliinkkel!


https://www.flpshop.hu/

Tavaszi megujulas a Forever Plant Protein™
segitségével!

Itt a tavasz, a megujulas és az életmddvaltas ideje! Ha te is szeretnéd tdmogatni
szervezetedet tiszta és hatékony névényi fehérjével, akkor a Forever Plant
Protein™ tokéletes lehet6ség lehet. Nézzik, miért érdemes ezt a fehérjeport
valasztanod!

Mi teszi kiilonlegessé a Forever Plant Protein™-t?

</ 100%-ban novényi alapl fehérje — Kizarolag fehérje-izolatumokat tartalmaz,
amely az egyik legkivalobb névényi fehérjeforras.

/ Magas fehérjetartalom — Adagonként 17 g fehérjét biztosit, amely segit az
izomtdmeg fenntartasaban és épitésében, a normal csontozat biztositasaban.

/ Tisztasag és természetesség — Nem tartalmaz tejterméket, széjat, glutént
vagy mesterséges adalékanyagokat, igy laktdz-, széja- és gluténérzékenyek
is fogyaszthatjak.

Gyors felszivodas — Afehére-izolatumok kivaléan hasznosulnak, igy
koénnyen feldolgozhatdk, nem terhelik meg a gyomrot, bélrendszert az emésztés
soran.

7 Osszetételét a poritott Aloe Vera juice kivonat hozzdadasa teszi
egyedulallévd, tokéletessé.

A zodldborsofehérje remek aminosav
profilal és kitiind tapértékekkel
rendelkezik. Tokéletes valasztas a
vegan étrendet kdvetbk szamara. A
borséfehérje nagyszeriien helyettesiti
a tej alapu fehérjéket, és biztositja

mindenki szamara a megfeleld
mennyiségl fehérje bevitelt. Idealis
azok szadmara, akik valamilyen étel
allergiaval/intoleranciaval kiizdenek.

A masik fontos Osszetevéje a

sUtétokfehérje-izolatum, egyre



népszerlibb novényi fehérjeforras, -
amely szamos taplalkozasélettani
prioritdssal rendelkezik.
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ime néhany kulcsfontossagu elénye:

«/ Magas fehérjetartalom és kivalé aminosavprofil

A sit6tokfehérje kivaldo esszencialis aminosavforras, kuldéndsen BCAA-kban
(eldgazé lancua aminosavak) gazdag, ezek fontosak az izomnodvekedés és
regeneracio szempontjabol.

Kénnyen emészthetd, és nem okoz puffadast vagy emésztési problémakat, mint
egyes allati eredeti fehérjék.

/ Természetesen gazdag tapanyagokban: tartalmaz magnéziumot, cinket,
vasat és antioxidansokat, amelyek tamogathatjak az immunrendszert és az
energiaszintet.

J6 rostforras, ami segiti az emésztést és a bélrendszer egészségét.

< Hipoallergén és gyomorkimélé

Nem tartalmaz lakt6zt, glutént vagy szojat, igy erre érzékenyek is

fogyaszthatjak.

Hogyan fogyaszd a Forever Plant Protein™-t?

A Forever Plant Protein™ kénnyen beilleszthetd a napi rutinba akar
6nmagaban, akar mas hozzavaldkkal kombinalva. A fehérje finom

porallagu, igy kdnnyen elkeverhetd kilonb6z6 folyadékokban.

/ Vizben — Ha gyors, kénnyen emészthetd, barhol hozzaférhetd opcidra
Vagysz.

</ Novényi tejpen (mandula-, kékusz-, zabtej sth.) — A krémesebb, lagyabb
izélményhez.

</ Smoothie-ban — Gyiimélcsokkel, zéldségekkel vagy magvakkal kombinalva
még taplalébb és izletesebb lesz.

Mikor fogyaszd?

[0 Reggelire — Hogy energikusan induljon a napod és hosszabb ideig
jollakottnak érezd magad.

[ Napkdzbeni snackként — Ha egészséges, fehérjedus nassolni valéra vagysz.
[1 A DX4 program sordn — Kénnyen emészthetd, tiszta ndvényi
fehérjeforrasként segiti a programot.
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Milyen az ize?
A Forever Plant Protein™ enyhén vanilias iz(, amely természetes és lagy, de

nem tul édes.

Ha 6nmagéban nem nyerné el a tetszésedet, probéald ki a kovetkezdkkel:
<« Friss vagy fagyasztott gyiimolcsokkel (banan, eper, afonya, malna, meggy,
cseresznye)

< Fahéjjal, kakaoporral vagy vaniliaval

/Olajos magvakkal: daralt diéval, manduléaval, kesudiéval, fenyémaggal

A tavaszi megujulasodhoz ajanljuk, hogy elészor a DX4 program részeként
prébald ki, az abban |évé 0sszetevikkel, aztan engedd szabadon a fantaziad, és
szeresd tovabb a Forever Plant Protein™-t!

Hamarosan jelentkeziink kovetkez6 hirleveliinkkel!
Udvozlettel:

A Forever Csapata



Tavaszi fehérje-valaszt6 indul!

Legutdbb a Forever Plant Protein™ -t mutattuk be, de lehet8ségeink tarhaza nem
merdlt ki ezzel! A tudatos fehérje valasztashoz szeretnénk néhany instrukciét adni
nektek!

Melyik novényi fehérje a legjobb?

A legtobb névényi fehérje 6nmagaban nem teljes értékil, ami azt jelenti, hogy nem
tartalmaz minden esszencialis aminosavat az optimélis aranyban.

A zdldborséfehérje-izoladtum és a sutétokfehérje-izoldtum  kivalé  ndvényi
fehérjeforrasok, de kiilonb6zé elénydkkel rendelkeznek az aminosav-Gsszetétel, a
bioldgiai hasznosulas és az emészthetéség szempontjabdl.

7 zoldborséfehérje-izolatum

Gazdag elagazé lancu aminosavakban (BCAA-K), killéndsen valinban, leucinban,
izoleucinban és argininben is, amelyek kulcsszerepet jatszanak az izomtdmeg-
névekedésben és az intenziv fizikai aktivitast kdveté regeneracidban.

Lizinben is kiemelked6, ami az immunrendszer és a kollagéntermelés
szempontjabol fontos.

Metioninban viszont szegény, ezért érdemes mas fehérjeforrasokkal (pl.
sutétokfehérje) kombinalni. A hagyomanyos hiivelyesekkel szemben nem okoz
puffadast, mert az izolatum eléallitasa soran eltavolitjdk a nehezen emészthetd és
antinutritiv anyagokat.

7 Siitétokfehérje-izolatum
Ez egy viszonylag Ujabb névényi fehérjeforras, de nagyon igéretes, mert:

Tartalmazza az 6sszes esszencialis
aminosavat, gazdag argininben,
glutaminsavban és prolinban,
amelyek tamogatjak az
izomm{kodést, a regeneraciot és az
immunrendszert.

Biologiai értéke jobb, mint a
zo6ldborsofehérjéé, és az



emeészthetésége kiemelkedd, sét a
magas rosttartalma miatt kiméli a
bélrendszert és hosszan tarto
jollakottsag érzetet biztosit. Asvanyi
anyagokban is gazdag, példaul . SROTEIN
magnéziumban, cinkben, vasban és “ i

foszforban.

VITALITY SHAKE MIX
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J6 forrasa az antioxidansoknak és a tobbszordsen telitetlen zsirsavaknak,
amelyek j6tékony hatassal lehetnek a sziv egészségére.

Ha testsuly normalizaldshoz, edzéshez és tavaszi regenerdlodashoz keresel
névényi fehérjét, akkor a zéldborsofehérje-izoldtum és a sutétokfehérje-izolatum
kombinécidja lehet az egyik legjobb valasztas. Nézzik meg, miért!

</ Segit az alacsony kaléria bevitel megtartasaban, tovabbra is tAmogathatja a
zsirégetést.

</ Hosszabb teltségérzet — A fehérje lassan emésztédik, igy csokkenti az
éhségérzetet és az étvagyat.

Ha egy novényi fehérjét kellene valasztani, az idealis valasztéas attol fligg,
hogy milyen célra hasznalod:

Izomnovekedés és regeneracio: Zoldborsofehérje, mert tobb BCAA- t
tartalmaz!

A zéldborso6fehérje lizinben, argininben gazdag, de metoninban szegény.

A sutétokfehérje j6 arginin- és glutaminsavforras, de szintén nem tartalmaz
minden aminosavat megfeleld mennyiségben.

Ha a kett6t kombinaljuk, : akkor egy teljes értékli aminosavprofilt

hozhatunk Iétre!

Ha testsuly normalizalés, edzés vagy tavaszi regeneracioé a célod, akkor a
Forever Plant Protein™ (z6ldborsé- és siitétokfehérje alapu) mellé probald
ki:

Egészseges zsirok — pl. mandula, avokadé vagy koékuszolaj, hogy lassitsd
a fehérje felszivodasat.

Gyumolcsok eés zoldsegek - pl. banan, vagy bogyés gyuimolcsok vagy
spenot, hogy extra tapanyagokat adj hozza.

Magvak és diofeléek — pl. lenmag, dio, kesudié, fenyémag, chia az omega-3
zsirokért, rostokért és a felszivédas finomra hangolasaért.

DE nézziink mas alternativakat is, hiszen imadjuk a Forever Lite Ultra
fehérjéinket is!

Szojafehérje-izolatum és mas névényi fehérjék kombinéacidja — Erdemes vagy
sem?




A szG@jafehérje-izolatum szintén népszerii novényi fehérjeforras, mivel:

</ Teljes értékii fehérje — Minden esszencidlis aminosavat tartalmaz optimalis
aranyban.

¥ Magas bioldgiai értékii — A felszivodasa és hasznosulasa hasonld a
tejfehérjéhez.

</ BCAA-ban és glutaminban gazdag — Segitheti az izomregeneraciét és az
immunrendszert.

Az Lite Ultra Aminotein® enzimje tokéletesiti a biolégiai hasznosulast!

Két izbél (vanilia, csokoladé) valaszthatsz a valtozatossag biztositaséért.

Elényés lehet-e a szojafehérje kombinaciéja a zo6ldbors6- és
siitétokfehérjével?

[J Ha cél a teljes értékii fehérje biztositasa, akkor a zéldborséfehérje +
sutétokfehérje mellé nem feltétlenlll sziikséges szoja, mert e ketté kombinacioja
mar kozeliti a teljes értéki fehérjét.

A széja tartalmazza az 6sszes BCAA-t, igy 6nmagaban is j6 edzés utani
fehérjeforras.

Ha kombinalod a zéldborséval, a BCAA-tartalom még magasabb lesz, ami
féleg izomnovekedés szempontjabdl lehet elényds, batran keverd tehat a
Plant Proteint és a Forever Lite Ultra port a kés@bbiekben ezzel a céllal,
rdadasul tovabb novelve az izélményt is.

Elényos lehet a szojafehérje izolatum a névényi fehérjék mellett, ha:
Nem vagy sz6jaérzékeny.

Maximalisan komplett fehérjeprofilt akarsz, de vegan maédon.
Kifejezetten izomépités és regeneracio a célod.

X Nem sziikséges, ha:

Mar zoldborso + siitétok fehérjéket hasznalsz.

Széjamentes étrendet kdvetsz.

Célod elsésorban a testsuly normalizalas.

Fehérjeporaink tudatos haszndlata, egészséges étrendbe valé beépitése
egyszerliséget, gyorsasagot, kiszamithatésagot, izvaltozatossagot hozhat
mindennapjaidba, vagy életmédvaltasod soran! Szamithatsz Rank!

Udvozlettel: A Forever Csapata



Pontosan mit érdemes tudni a cégiink Uzleti oldalar6l? Milyen ujdonséagokkal,
innovaciokkal, Uzenetekkel, utazasokkal, rendezvényekkel, vagy éppen
tanacsokkal talalkozhatunk? Mit érdemes felfedezni, megtudni? Hetente
megjelend Uzleti informacids korleveleinkkel mindezekre igyekszink mindig a
legaktudlisabb valaszt adni.

A sikeres Forever-lizlet egyik kulcsa az, hogy folyamatosan Uj emberekkel
ismertesd meg ezt a fantasztikus lehetéséget — legyen szd Uzleti Partnerekrél
vagy fogyasztokrdl. Ahhoz, hogy Vvallalkozasod lendiuletben maradjon,
elengedhetetlen egy tudatos és hatékony toborzasi stratégia.

De hogyan érheted el, hogy hétrél hétre egyre tébb emberhez jusson el a Forever
¢életérzés? ime néhany tipp, amelyek segithetnek ebben!

1

A social media egy fantasztikus eszkoz arra, hogy kiépits egy lathatatlan bizalmi
hidat azokkal az emberekkel is, akiket még nem ismersz személyesen. Légy
jelen, ossz meg értékes tartalmakat, és teremts interakciét a kovetdiddel. Igy
amikor eljon az id6, természetesebb lesz szamukra, hogy igent mondjanak a

Forever-ajanlatodra.

0
Az online jelenlét fontos, de ne bizd a véletlenre! Ha szeretnéd béviteni a
csapatod, neked kell kezdeményezni. Tegyél szokassa napi néhény Uj



kapcsolatfelvételt, ismerkedj, és keresd meg azokat, akiknek a Forever valodi
megoldast jelenthet az életiikben.

: : R e
[ Hasznald ki a Forever nyujtotta lehetéségeket
A cég fantasztikus marketingeszkdzokkel, promdcidkkal és eléadasokkal segiti
a munkad. De ezeket neked kell tudatosan beépitened a sajat stratégiadba.
Kbévesd a hivatalos csatorndkat, figyeld az GOjdonsagokat, és tudd, hogyan

teheted még vonzobba ezeket az eszkdzoket az érdekl6dék szamara.

[ A lehetéségek mindenhol ott vannak —vedd észre éket!

Nemcsak az online térben tudsz U kapcsolatokat épiteni. Egy barati
beszélgetés, egy varatlan talalkozas vagy akar a mindennapi rutin is remek
alkalom lehet arra, hogy eliiltesd a Forever magjat valakiben. Légy nyitott, és
merj beszélni errél a fantasztikus lehetéségrol.

O Légy aszilkségletek megoldasal

Gondoltal mar arra, hogy az emberek nap mint nap rengeteg olyan terméket
hasznalnak, amelyeket a Forever is kinal? Fogmosas, arcapolas, hidratalas,
hajapolas — mar egyetlen reggeli rutin is tdbb terméket érint. Ha megmutatod
az ismer8seidnek, hogyan valthatnak at prémium minéségi termékekre, azzal
nemcsak nekik segitesz, hanem a sajat lizletedet is épited!

+! Es végil: a fejlédés kulcsa a cselekvés!

Nem minden elsé probalkozas sikeril tokéletesen — és ez igy van rendjén. De
minden egyes lépéssel kozelebb kerllsz a céljaidhoz! Ha egy Uzleti bemutatod
nem hozta a vart eredményt, ne csuggedj! Tanulj belble, 1épj tovabb, és
szervezd meg a kovetkez6tl Minden egyes tapasztalat er6sebbé,
magabiztosabba és sikeresebbé tesz. Es hidd el, az eredmények az
Uzletedben is meg fognak mutatkozni!

Ne feledd: a Forever lehetésége végtelen — a kérdés csak az, hogy mennyit

akarsz kihozni beléle!

Udvozlettel:
A Forever csapata
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VWhat
Matters
Most...

Kedves Forever Uzleti Partnereink!

A Forever tavasza megérkezett, tele erével és energiaval, amire mindannyiunknak
sziikséges van, és megannyi izgalmas élménnyel folytatddik, hiszen aprilis 1-t6l érkezik az
Uj 4 Pack - a 4 kedvenc Aloe vera italotok kombinéacioja, melyért 15%-kal magasabb
pontérték jar palackonként. Ezzel egyidében 6rommel osztjuk meg veletek a hirt, hogy a
mini gélek (330ml, 12db-os kiszerelés) ujra elérhetévé valnak 0,456CC pontértékkel.

Mindezen fellil szeretnénk emlékeztetni Titeket arra, hogy aprilis 1-t6l, a Forever-termékek
esetében 4%-0s aremelés |ép életbe vilagszinten. A jo hir viszont az, hogy a
valtozasokkal aranyosan bonuszotok is emelkedni fog.

Gondos elemzés utan a vezetdi, termelési és gyartasi csapat azt a déntést hozta, hogy
egyes termékek esetében némileg magasabb, 7,5%-0s kiigazitadsra van szilkség ahhoz,
hogy a termékeink kivételes min6ségét tovabbra is megdrizziik, és ellensulyozzuk a
beszallitoi koltségek emelkedését.

Ezért aprilis 1-t6l, az alabbi Forever-termékek - Forever Arctic Sea, Forever iVision, Forever
Cardio Health, Forever Fiber, Vitolize Men, Aloe Blossom Herbal Tea és Aloe Activator — ara
4% helyett 7,5%kal emelkedik.

A nagyszer( hir pedig az, hogy azon Forever egységcsomagok, amelyek ezen termékeket
is tartalmazzak, az eredeti 4%-os aremelkedéssel lesznek elérhetok.

A legmagasabb min8ség biztositasa kozel 6t évtizede a Forever egyik legnagyobb ereje az
iparagban. Ahogy mindig is hangsulyoztuk: soha nem koétiink kompromisszumot, ha
arrél van sz6, hogy a legjobbak legylink a piacon.

De van egy kiildnleges 6sszetevd, ami soha nem valtozik — sem a termékeinkben, sem
azokban a Forever-pillanatokban, amiket egyiitt éliink at: a gondoskodasunk irantatok.

A cég mindig az elsék kdzott tesz lépéseket annak érdekében, hogy a termékek minél
elérhetébbek maradjanak, és mi egyiitt folytatjuk azt a munkat, amelynek soran ezek a
termékek életeket formalo torténetekké, inspiraciok forrasava és a siker 6romévé valnak
mindazok szamara, akik talalkoznak velik.

Béarhogy is alakul a vilag koriléttink, barmilyen valtozas vagy kihivas is ér Benniinket, egy
biztos: ezen a Forever-uton egyiitt haladunk tovabb.

Halasak vagyunk a tamogatasotokért, és izgatottan tekintiink elére a k6zds ndvekedésre, a
szamtalan megvaldsulé alom és Forever-siker felé vezet6 uton.

Udvozlettel:
A Forever Csapata



Kedves Forever Uzleti Partneriink!
A Te &amod, a Mi tervink!

Most rajtad a sor, hogy meghatarozd céljaidat, mi pedig segitiink, hogy valéra valtsd 6ket!
Barhol is tartasz a Forever-utadon, az aprilisi online (izleti eléadasaink Neked szélnak! Let’s
Grow — noévekedjlink egytt! Csatlakozz, fejlédj, és hozd ki magadbdl a legtébbet 2025-ben!

|. Business Opportunity

A Business Opportunity eléadassorozatunk a legszéleskoriibb betekintést adja a Forever-
vallalkozas izgalmas rejtelmeibe, Uj érdekl6déid szamara. Célja megmutatni, hogy hogyan
valhat a Forever minél toébbek utjava, és milyen hosszu tavu lehetéségeket kinal egy biztos

és sikeres jovo felépitésében.
Az aprilisi képzés eléaddja nem mas, mint Maté Vikioria Manager, aki sajat Gtjan és
megélésein keresztul fogja bemutatni a Foreverben rejl6 lehetéségeket.

Hogyan segithet a tiszta és egyszerii kommunikaci6 abban, hogy masok is elhiggyék:
ez az Uzlet nekik is miikodhet? Mi az a mélyebb érték a Forever moégott, ami nemcsak
téged hajt, hanem masokat is inspiralhat?

Tarts veliink, Vikivel és az Gj érdekléddéiddel aprilis 7-én 18 6ratdl, és fedezziik fel
egyutt, hogy hogyan véalhat a Forever minél tobbek sikeres Gtjava!

Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/86542688698?pwd=
bfqURNhFMLIATI7WntUjLeCbVEmMLBV.1

Meeting ID: 865 4268 8698

Jelszo: 1234

ll. Go Supervisor

A Supervisor-szint eléréséhez jol meghatarozott technikak és célzott cselekvések
szikségesek, amelyek megnyitjak az utat a Forever-lzlet szdmos sikeréhez.
Az aprilisi Go Supervisor képzésiink alkalmaval, Szab¢ Szilvia Manager fogja megosztani
személyes tapasztalatait és top tippjeit, amivel te is kbzelebb keriilhetsz a marketingterv
koévetkezd szintjéhez.


https://us02web.zoom.us/j/86542688698?pwd=bfqURNhFMLlATJ7WntUjLeCbVEmLBV.1
https://us02web.zoom.us/j/86542688698?pwd=bfqURNhFMLlATJ7WntUjLeCbVEmLBV.1
https://us02web.zoom.us/j/86542688698?pwd=bfqURNhFMLlATJ7WntUjLeCbVEmLBV.1
https://us02web.zoom.us/j/86542688698?pwd=bfqURNhFMLlATJ7WntUjLeCbVEmLBV.1

Miért lehet sorsforditd az, ha valaki szeretetteljes, tiszta szandékkal fordul az
emberek felé az Uzletépités soran? Hogyan teremthetsz valédi egyensulyt a munkad
és amaganéleted kozo6tt ugy, hogy kdzben érémmel és szenvedéllyel dolgozol?

Tarts veluink és Szilvivel 2025. aprilis 14-én 18 oratol, hogy ezeket megtudd, és Iépj te is
kozelebb egy szabadabb élet megteremtéséhez, és céljaid eléréséhez Forever-utadon.

Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/88227569078?pwd=
iW2e9BVqQS9IKXmnRKIMTYhIPsNZHq.1

Meeting ID: 882 2756 9078

Jelszo: 1234

lIl. Go Manager

A Manager-szint szélesre tarja a kapukat a Forever nagy sikerei felé, a cég 6sztdonzbinek és
programjainak hala. Ha Assistant Supervisor, Supervisor vagy Assistant Manager vagy,
akkor ez a webinarium neked szol!

A Go Manager képzésiink kévetkezé eléadoja Molnar-Steiner Eva Manager, aki
Utmutatasaval és tippjeivel megmutatja, hogyan érheted el Te is ezt a rendkivil fontos
mérfoldkovet.

Mi torténik akkor, ha valaki teljes szivvel, hittel és kitartassal épiti az Gizletét —még a
nehézségek ellenére is? Miért lehet néha épp az Ut maga az igazi ajandék — és mit
tanulhatsz ebbdl a Forever-izletépités soran?

Tarts vellink és Evivel 2025. aprilis 16-an 18 6ratol, hogy megtudhasd, hogyan keriilhet
rad a lehet6 leghamarabb a Manager-szalag!

Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/852747352827?pwd=
0dSwFcRny5wumv53NGYbkdNKRmMXdGZ.1

Meeting 1D: 852 7473 5282

Jelszo: 1234

IVV. Go Eagle

Go Eagle online képzéssorozatunk kdvetkez6 allomasahoz érkezett, amely soran Dénes
Gabriella Eagle Manager fogja megosztani tapasztalatait és Uzletépitési tanacsait, amik
altal Eagle Managerré valasod Gtjanak kulcsfontossagu lIépéseit sajatithatod el.

Hogyan segithetnek a sajat tapasztalatok, mély megélések abban, hogy te is elindulj
az Eagle Managerré valas utjan? Miért fontos ma nemzetkdzi szinten gondolkodni, és
hogyan épithetsz te is egy olyan kozosséget, ahol a fejl6dés és az inspiracio
természetes része a mindennapoknak?

Tarts veluink és Gabival aprilis 28-an 18 oratol, és tegyik meg egyutt a kovetkez6 Iépést Eagle
Managerré véalasod felé.

Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/873534578097?pwd=
byKnZuvOG3pENfO6MMxwpsYYS7K6L1.1

Meeting I1D: 873 5345 7809

Jelszo: 1234

Udvozlettel:
A Forever csapata
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élménybeszamolo

Pontosan mit érdemes tudni a céglnk Uzleti oldalarél? Milyen Gjdonsagokkal,
innovacidkkal, Uzenetekkel, utazasokkal, rendezvényekkel, vagy éppen
tandcsokkal taldlkozhatunk? Mit érdemes felfedezni, megtudni? Hetente
megjelend Uzleti informacids korleveleinkkel mindezekre igyekszink mindig a
legaktudlisabb valaszt adni.

felejthetetlen

A mai napon egy igazan kilonleges beszamol6t hoztunk el neked, amelyet egy
elképesztéen sikeres és inspiralo Uzleti Partneriink, Laura Lepojevi¢, Zafir
Manager — Eagle Manager, osztott meg velink. Laura a LevelUp
oszténzéprogram egyik mindsiiltieként részt vehetett egy felejthetetlen utazason
a Dominikai Koztarsasagban, ahol nemcsak csodas élményekkel gazdagodott,
hanem U(jabb motivaciét és lendiletet kapott az Uzlete épitéséhez. Ebben a
beszamolbéban bepillantast nyerhetsz a LevelUp 6szténzé fantasztikus vilagaba,
hiszen Laura 8szinte szavai megmutatjak, milyen érzés egy ilyen magas szinti
elismerésben részesiilni — és hogy mindez szamodra is elérhet6!

A Dominikai Koztarsasagban, a LevelUp program soran atélt éimények egy életre
sz0l0, inspirald utazast jelentettek szamomra. Ez tényleg egy igazi ,Level Up” volt
— egy olyan tapasztalat, amely nemcsak a szakmai, hanem a személyes
gondolkodasmdédomat is U] szintre emelte.

A legnagyobb hatassal ram ismét az aloe Ultetvények latogatasa volt, amelyet
mar tavaly is volt szerencsém atélni. Ami még igazan mély benyomast tett ram,
az az volt, ahogyan a vezet6ségunk bant velink. A négy nap soran kulénleges
csapatként tekintettek rank, valéban éreztik, hogy minden tamogatast
megkapunk ahhoz, hogy fejlédjlink és kihozzuk magunkbdl a legjobbat.



A LevelUp program utan a Forever szamomra teljesen Uj értelmet nyert.
Hihetetlen energiaval és motivacioval toltott fel, hogy mas Uzleti Partnereket is
inspiréljak, hogy merjenek nagyot almodni.

Az ut kulénleges varazsat pedig az adta, hogy a LevelUp egyik minéslltie a
legsikeresebb Managerem, Dunja Ostojin Klaji¢ volt. Vele egyiitt élhettem at ezt a
csodat, és ez mérhetetlen biiszkeséggel toltott el.

Tudom, hogy sokatok szamara az aloe mezék latogatasa vagy a LevelUp
mindsulés még elérhetetlennek tiinhet. De merjetek nagyot almodni! Mert csak igy
érhettek el igazan nagy dolgokat!

Ha igazan nagy célokat szeretnétek elérni, bontsatok le 6ket kisebb lépésekre.
Kezdjétek az els6 Iépéssel: Périzs! Ott kell lennetek a Global Rally-n, mert ez
elérhetd, kdzel van, Europdban van — és életre sz4l6 élményt ad. Vegyétek meg a
jegyeteket MOST, mert ott a helyetek!

Es hogy hogyan tudjatok a csapatotokat meég gyorsabban és
hatékonyabban névekedésre inspiralni? ime néhany tipp:

¥ Ha mar tartotok offline prezentaciokat, folytassatok! Ha még nem,
kezdjétek el azonnal! Szervezzetek otthoni szépségpartikat, amelyeket
nemcsak a Managerek, hanem az (j Uzleti Partnerek is vezethetnek!

<« Inditsatok online kihivasokat! Napi feladatokat és teenddket adva a
csapatotoknak, 5, 15 vagy 30 napos kihivasok formajaban — és ismételjétek
ezeket rendszeresen!

<« Tartsatok kozds online csapatképzéseket, ahol egyiitt tanulhattok!

Es ami a legfontosabb: hallgassatok a mentorotokra, a felsébb szponzorotokral
Ok mar végigjartak az utat, amit ti most kezdetek el. Legyetek tisztaban azzal,
honnan indultatok, hova tartotok, és miért dolgoztok ebben az uzletben.

A vizualizacié, a manifesztaci6 és a pozitiv gondolkodas segitenek abban,
hogy lassatok magatok el6tt a sikert — de az eredmények csak akkor jonnek, ha
ténylegesen tesztek is érte. Szabaduljatok meg a negativ gondolatoktdl, a
nyomastol — de kdézben csinaljatok meg a munkat, minden nap!

Lelkesedjetek, legyetek szenvedélyesek, élvezzétek a fejlédést és a kisebb
sikereket is! Soha ne fekldjetek le Ugy, hogy aznap ne épitettetek volna
legalabb tiz Uj kapcsolatot!


https://www.flpshop.hu/oktatasi-es-segedanyagok/katalogusok

Ez kulondsen fontos nektek, Managerek! Ti vagytok a csapatotok példaképei.
Ha ti égtek a tiztdl, a csapatotok is langolni fog! Ha ti tele vagytok energiaval,
Ok is lendiletet kapnak!

Ezek az egyszer(, mégis hatékony lépések garantaltan segitenek abban, hogy
robbanasszerii ndvekedeést érjetek el! Kezdjetek bele még ma, inspiraljatok a
csapatotokat, és 6sztdondzzétek 6ket arra, hogy merjenek nagyot almodni és
cselekedni!

Mert csak a folyamatos munka, a tanulas és a pozitiv energia hoz valodi
eredményeket és hosszu tavu sikert!

Udvozlettel:
A Forever csapata
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Pontosan mit érdemes tudni a céglnk Uzleti oldalarél? Milyen Gjdonsagokkal,
innovacidkkal, Uzenetekkel, utazasokkal, rendezvényekkel, vagy éppen
tanacsokkal talalkozhatunk? Mit érdemes felfedezni, megtudni? Hetente
megjelend Uzleti informacids korleveleinkkel mindezekre igyekszink mindig a
legaktudlisabb valaszt adni.

Ahogyan a Forever-Uizleted novekedésének egyik kulcsa az (j csapattagok
behozatala, ugy a hosszu tavu siker alapja a mentoralas. Egy jo vezet6 nemcsak
iranyit, hanem lelkesit, tAmogat és segit a korllotte Iévéknek kihozni magukbdl a
legjobbat.

A sikeres mentoralas egy olyan folyamat, amely soran nemcsak az Uj FBO-kat
segited az elsé I1épésekben, hanem a mar meglévé csapattagjaidat is 6sztonzéd a
fejlédésre. Ez az a plusz, ami a j6 Uizletépitbket igazan kivald vezetévé emelil

Mentorként a legfontosabb feladatod, hogy tAmogatast adj és iranyt mutass — de
nem ugy, hogy helyettik csinalsz mindent! A j6 vezetd nem megoldja masok
helyett a problémakat, hanem segit megtalalni a megoldasokat.

U

Az emberek azokhoz csatlakoznak, akikben megbiznak. Ha koévetkezetesen
dolgozol, és mindig azt teszed, amit mondasz, akkor a tobbiek is kovetni fognak.
Légy olyan vezetd, akit tisztelnek és akire felnéznek!



OAdj folyamatos visszajelzést!

A csapattagjaidnak szilkséglk van pozitiv meger6sitésre, de épitd jellegl
tanacsokra is. Ha valaki elakad, ne csak azt mondd, hogy ,csinald jobban”,
hanem adj konkrét dtleteket, Gtmutatast.

O Fejleszd az embereidet!
Szervezz megbeszéléseket, ajanlj nekik konyveket, inspirald videdkat vagy
személyes konzultaciokat. Aki tanul, az fejl6dik — és aki fejlédik, az sikeres lesz!

- —

O Mutass példat!

Ha van egy jol mikddé csapatod, az nem jelenti azt, hogy minden magatol
mikodik és neked mar nincs szereped a fejlédésiikben Vezetéként a te
szereped kulcsfontossdgu: a csapatod nemcsak figyel rad, hanem inspiraciot
merit bel6led. A te kitartasod, lelkesedésed és elkotelezettséged az, ami iranyt
mutat szdmukra a Forever Gtjukon. Légy példa szamukra és mutass utat,
hiszen a te lendiileted az 6 sikerik motorja is!

O Unnepeld a sikereket!

Egy szivbdl jové gratulacio, egy elismerd sz6 vagy akar egy apré figyelmesség
hatalmas lendiletet adhat a csapatodnak. Az emberek vagynak arra, hogy
észrevegyék és értékeljék az erbfeszitéseiket — és ha te, mint vezetd, ezt
megteszed, még nagyobb lelkesedéssel és elkdtelezettséggel fognak haladni
elére. A siker Unneplése nem csupan egy pillanatnyi 6rém, hanem egy erés
Uzenet: 'Latlak, értékellek, és hiszek benned!" Ez pedig hatalmas motivaciét
jelent a tovabbi fejlédéshez és k6zos sikerekhez.

Tedd az als6vonalad gondozasat a mindennapjaid részévé!

A Foreverben nincs felsé hatar — a személyes fejlédésedben sem. De a
legnagyobb eredményeket mindig azok érik el, akik nemcsak maguknak,
hanem a csapatuknak is sikert teremtenek.
U Gondold végig: jelenleg mennyire vagy aktiv mentor?
U Mikor beszéltél utoljara a csapatod tagjaival a céljaikrol?
(1 Milyen lépéseket tehetsz ma azért, hogy egy motivald vezetévé valj?
Ne feledd: egy sikeres hal6zat egy sikeres vezet6 keze alatt épiil fel!
Legyél az a mentor, akire mindig is vagytal, és tapasztald meg, milyen

csodalatos érzés, amikor a csapatod szarnyalni kezd!

Udvozlettel: A Forever Csapata
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VWhat
Matters
Most...

Kedves Forever Uzleti Partnereink!

Ahogy arrél korabban értesitettiink Benneteket, cégiink ugy dontétt, hogy a 2025. januar 1-
tél hatalyos Uzletpolitika valtozast, mely azon Manager szint alatti Forever Uzleti
Partnerek, Preferred Customerek vagy Termékvasarlok adatainak térlésérél szél, akik
barmely egymast kovetd hét év alatt inaktivnak mindsilnek, 2025. aprilis 1-re halasztotta,
hogy id6t és lehetdséget adjon szamotokra a kapcsolatfelvételre.

Lassan kozeledlink ehhez az idéponthoz, ha tehat még nem vettétek fel a kapcsolatot
csapatotok azon tagjaival, akik esetleg sziinetet tartottak, de a munkajuk eredményeként
megszerzett kedvezményuket megtartanak, akkor itt az idé.

Legyetek kreativak, gondoljatok &at, milyen eszk6zok allnak rendelkezésetekre ezen
személyek eléréséhez — legyen sz6 social média platformokrdl, az FLP360 alkalmazéasrol
vagy mas kapcsolattartasi lehet6ségekrél — és hasznaljatok ki ezek elényeit a hatékony
kommunikacio érdekében.

Adjatok inspiraciét szamukra, talalkozzatok veliik, lepjétek meg 6ket egy apro
figyelmességgel és mutassatok meg, mit veszithetnek ha kilépnek a rendszerbdl. Vannak
emberek, akiknek csak egy Uj impulzusra és tér6désre van szikséguk ahhoz, hogy ujra
felfedezzék mind azt amit a Forever az életiikbe adhat.

Ne hagyjatok elveszni ennek lehetéségét, hiszen lehet ezen emberek k6z6tt van csapatotok
Uj Managere, vagy épp a jovd egyik GLT tagja. Egy felkeresés, egy aproé figyelmesség nem
keriil semmibe, de gondoljatok csak bele, milyen sokba kertilhet elvesziteni egy potencialis
kulcsembert.

Fontosnak tartjuk, hogy ezt az informaciét megosszatok csapatotok minden tagjaval és
egyltt térekedjiink ennek a csodas kozosségnek az dsszetartasara, hiszen ez az, amiben a
Forever ereje lakozik.

Kdszonjik odaadasotokat és azt a fantasztikus munkat, amit nap mint nap végeztek!

Udvozlettel:
A Forever csapata
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VWhat
Matters
Most...

Kedves Managerek!

Mindannyian kilonbdz6 élethelyzetbdl és mas-mas almokkal a szivetekben indultatok el
Forever utatokon, de van valami, ami 6sszekapcsol Benniinket: a fontossaga annak, hogy
amit épitiink az stabil és hosszutavon fenntarthat6 legyen.

Ezen az Gton kiemelt figyelmet kell forditanunk arra, hogy mindig az Gzletpolitikank elveit
kovetve, etikus modon képviseljiik a Forever lehetéségét — kiiléndsen az online térben, ahol
Uzeneteink gyorsan és hatarok nélkil jutnak el masokhoz.

Ahogyan azt mar korabban emlitettiik nektek, szigorl szabalyok vonatkoznak arra, hogyan
kommunikalhatunk a termékekrél és az Uzleti lehetéségrél. Az utdbbi években a hatésagok
egyre nagyobb figyelmet forditanak ezek betartasara és bizunk benne, hogy egyiitt,
egységben haladva sikertl minden elvarasnak megfelelni, tovabb irva a Forever
sikertdrténetét, amely nap mint nap inspiral minket.

Amerikai kollégainktdl azt a jelzést kaptuk, hogy a magyarorszagi Forever Uzleti Partnerek

kozdsségi média fellletein és egyéb weboldalain még mindig megtalalhaték olyan korabbi

bejegyzések, amelyek pénzjutalomrdl vagy Chairman’s Bonus csekkrdl szol6 képeket és
szOvegeket tartalmaznak és a jelenlegi el6irasok szerint mar nem megengedettek.

A cég vilagszinten felllvizsgélatot végez minden hivatalos kdzdsségi média csatornan és
torlésre kerulnek azok a régi posztok és videdk, amelyek Chairman’s Bonus csekkeket
mutatnak be. Ezért most arra kériink Benneteket, hogy Ti is nézzetek vissza sajat Forever
utatok kezdetére, minél elébb ellendrizzétek Facebook, Instagram, TikTok, vagy egyéb
kdzdsségi média fellleteiteken megosztott tartalmaitokat és toroljétek az dsszes olyan
képet, amely konkrét 6sszeget, csekket, jovedelemre vonatkozo igéretet mutat vagy sugall.

Tudjuk, hogy ez komoly feladatot jelent, hiszen sok-sok év képei talalhatok meg a
kdzdsségi médidban, amikor a szabélyok még sokkal engedékenyebbek voltak és halasak
vagyunk tamogatasotokért. Kériink Benneteket, hogy osszatok ezt meg csapatotok minden

tagjaval, hiszen, ha ezek a tartalmak nem keriilnek eltvolitasra, az nem csak az érintett
Forever Uzleti Partnerre, hanem a cég egészére nézve is komoly kovetkezményekkel
jarhat, amit minden erénkkel szeretnénk elkerulni.

Az amerikai Compliance csapat szakért6i arra is felhivtak figyelminket, hogy minden egyes
kdzdsségi média posztnak, melynek tartalma izlettel vagy termékekkel (akar étrend-
kiegészit6rol, akar bérapolasi termékrdl van szd) kapcsolatos, kotelez&en tartalmaznia kell a
jévahagyott jogi nyilatkozatot, melyet mellékelve kiildiink szamotokra. A dokumentumot
megtaléalhatjatok a www.foreverliving.com oldalon keresztiil belépve, a , Tools” meniiponton
belil, a ,Jogi nyilatkozatok” mappaban is.


http://www.foreverliving.com/

Az Uzletpolitikai szabalyok megsértésével kapcsolatos észrevételeiteket, jelzéseiteket
tovabbra is az flpnk@foreverliving.hu e-mail cimre kildhetitek. Az ide érkezd bejelentéseket
kollégaink a lehet6 leghamarabb feldolgozzak, és megteszik a szikséges |Iépéseket a
megfeleld intézkedések érdekében.

A Forever jovéje rajtunk is mulik — azon, hogyan adjuk at ennek a kulénleges lehetéségnek az
Uzenetét és mindazt, amit szivvel-lélekkel képviselink. Haladjunk tovabb egyitt, egymast
tdmogatva ezen az uton, megérizve a Forever valddi értékeit.

Udvézlettel:
A Forever Csapata
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Imadjuk, hogy mennyire lelkesek vagytok a Forever irant, és arra biztatunk benneteket, hogy osszatok
meg tdrténeteiteket a marketingeszkdzok, kdzdsségi média posztok, ajanlasok és egyéb kommunikacios
eszkdzok altal. Ennek soran azonban elengedhetetlen, hogy a jogi nyilatkozatokon keresztll, sziikség
esetén beépitsétek a megfeleld jévedelemre és termékekre vonatkozé informaciokat. A jogi nyilatkozat
kett6s célt szolgal: a jogszabalyi eldirasoknak vald megfelelés fenntartasat és az atlathatdsag biztositasat
termékvasarldink és a Forever Uzleti Partnerek (FBO-k) szaméra. Ne feledjétek: a jogi nyilatkozatokat
jol lathatéan és kénnyen észreveheté modon kell elhelyezni. Nem szabad elrejteni, vagy nehezen
észrevehetéen megjeleniteni, biztositani kell, hogy egyértelmiiek és lathaték legyenek.

Az aldbbiakban bemutatjuk, hogyan kell hasznalni a jogi nyilatkozatokat a Forever Uzleted népszerUsitésekor
Fontos, hogy a jogi nyilatkozatokat a helyi torvényeknek, szabalyoknak, el8irasoknak, illetve kériiményeknek
megfeleléen kell médositani.

A jovedelemre vonatkozé allitasoknak realis elvarasokat kell kézvetiteniiik:
e Az FBO-ként elérhetd jovedelemre vonatkozd allitasoknak redlis elvarasokat kell kdzvetitenidk.

e Az FBO-knak (és a vallalatnak) tilos eltulzott vagy megtéveszt§ jdvedelmi allitasokat tennitk,
amelyek megtéveszthetik a leendd FBO-kat.

e A jdvedelemre vonatkozd allitasoknak azt a tipikus jovedelmet kell kifejeznilk, amelyre az
FBO-k ésszerlden szamithatnak a Forever Uzleti lehetdséggel 6sszefliggesben.

e Az FBO beszélhet a megszerzett jovedelmérdl, amennyiben az nem kiugro, és tartalmazza a
szUkséges jovedelemre vonatkozo jogi nyilatkozatot és a Forever éves jovedelemnyilatkozatardl
(Forever’s Annual Income Disclosure Statement) sz6l6 hivatkozast.

e  Példa a jovahagyott jovedelemre vonatkozd jogi nyilatkozatra:

Ebben a véleménynyilvanitasban kifejtett eredmeények nem tipikusak, és az illeté személyes véleményét és szubjektiv tapasztalatait
tukrézik. Az egyéni eredmények valtozdak lehetnek. A Forever nem vallal garanciat a bevételre, illetve a sikerre. Tovabbi
informacidért kerjik, tekintsd meg a Forever éves jovedelemnyilatkozatat a foreverliving.com/income oldalon.

Megalapozatlan orvosi allitasok szigoruan tilosak:

e Sem a Forever, sem az FBO-k nem hivatkozhatnak betegségekre a Forever termékekkel
kapcsolatban olyan modon, amely azt a benyomast keltheti, hogy termékeink képesek
diagnosztizalni, kezelni, gyogyitani vagy megelézni ezeket az allapotokat.

e Tilos tovabba olyan képek vagy hashtagek hasznélata, amelyekbdl hasonld kdvetkeztetések
vonhatok le.

e Az FBO-k soha nem jellemezhetik a termékek tulajdonsagait vagy elényeit olyan kifejezésekkel,
amelyek a Forever sajat anyagaiban nem szerepelnek.

e Atermékeinkkel kapcsolatos minden egészségre vonatkozo allitast kompetens és megbizhatd
tudomanyos bizonyitékokkal kell alatamasztani, amelyek megfelelnek a szabalyozasi hivatalok
altal meghatarozott eléirasoknak.

e  Még akkor is, amikor a Forever sajat termékjellemzgit hasznalod a termék leirasa soran, a
jovahagyott jogi nyilatkozatot kell hasznalnod, példaul a kbvetkezét:



Termékre vonatkozo allitdasok (nem kozmetikai termékek):
Ez a termék nem szolgal betegség diagnosztizalasara, kezelésére, gydgyitasara vagy megelézeésére. Barmilyen étrend-kiegészité
fogyasztasa elétt mindig konzultalj orvosoddal.

A termékre vonatkozd allitasok (kozmetikumok):

Ez a termék nem szolgal betegségek gydgyitasara vagy megelézésére, és nem helyettesiti az orvosi tanacsadast vagy terapiat.
Végezz tapaszprobat, ha bizonytalan vagy az érzékenységet illetéen, valamint terhesség esetén fordulj orvoshoz. A termékek
kizardlag kils6 hasznalatra szolgdinak.

Az 6sztonzéknek tartalmazniuk kell a jogi nyilatkozatot:

Amikor a megszerzett 6sztonz8krél beszéllink, emlitstik meg az adott 8szténzd eléréséhez
szikséges kemény munkat, és tegylnk kdzzé egy jogi nyilatkozatot, amely tajékoztatja a
termékhasznaldkat arrdl, hogy az emberek hany szazaléka teljesitette az adott dsztonzEt.

ime néhany példa:

Forever2Drive:
Forever nem vallal garancidt a jutalmakra, illetve a sikerre. Az aktiv, résztvevé, keményen dolgozé Forever Uzleti Partnerek
kevesebb mint 3%-a mindslilt vildgszerte a Forever2Drive 6szténzére 2024-ben.

Chairman’s Bonus: )
A Forever nem vallal garanciat a jutalmakra, illetve a sikerre. Az aktiv, résztvevd, kemeényen dolgozo Forever Uzleti Partnerek
kevesebb mint 3%-a mindslilt vildgszerte a Chairman’s Bonus 6szténzére 2024-ben.

Forever Global Rally: )
A Forever nem vallal garanciat a djjakra, illetve a sikerre. Az aktiv, résztvevd, keményen dolgozd Forever Uzleti Partnerek kevesebb
mint 4%-a mindstilt vilagszerte a Forever Global Rally-re 2024-ben.

Eagle Manager’s Retreat (EMR): i}
A Forever nem vallal garanciat a djjakra, illetve a sikerre. Az aktiv, résztvevd, keményen dolgozd Forever Uzleti Partnerek kevesebb
mint 3%-a mindsult vildagszerte a Forever Eagle Manager’s Retreat-re 2024-ben.

Dragakd szintek:
Kiemelkedd teljesitmény! A Forever nem vallal garanciat a dijakra, illetve a sikerre. Az aktiv, részt vevd, aktivan dolgozo Forever
Uzleti Partnerek kevesebb, mint 1%-a mindstilt vilagszerte valamely Dragakd szintre 2024-ben.

Kdszdnjuk, hogy folyamatosan betartjatok a megfelel§ségi kdvetelményeket azzal, hogy hasznaljatok
a jogi nyilatkozatokat, amikor szikséges. Mi becsuljik mindazt, amit tesztek, és nagyra értékeljuk

a Forever iranti szereteteteket. Ha barmilyen kérdésetek van a megfelel6éséggel kapcsolatban, a
compliance@foreverliving.com e-mail cimen kaphattok tajékoztatast.




FOREVER‘

‘ PHIIKET

Kedves Forever Uzleti Partneriink!

Pontosan mit érdemes tudni a cégink 0zleti oldalarél? Milyen UGjdonségokkal,
innovéciokkal, (zenetekkel, utazésokkal, rendezvényekkel, vagy éppen tandcsokkal
talalkozhatunk? Mit érdemes felfedezni, megtudni? Hetente megjelend iizleti informacios
korleveleinkkel mindezekre igyeksziink mindig a legaktualisabb valaszt adni.

Eagle-mindsiilés: Az utolso honap — Itt az id6,
hogy mindent belead;!

Elérkeztiink az Eagle-minésiilési idészak utolsé honapjahoz! Mar csak 30 nap van hatra,
hogy megszerezd ezt az egyediilalldo elismerést, amely nemcsak az lizleted fejlodését
jelenti, hanem belép6t is biztosit az exkluziv Eagle Manager’s Retreatre, amely idén
Phuketen, Thaif6ld csodalatos szigetén kertil megrendezésre!

Képzeld csak el, ahogy a fehér homokos tengerparton a hullamok csobbanasat hallva, a
nap melege jarja at a lelked. Ahogy felfedezed Thaifold varazsat a helyi izeket élvezve és
kdzben mélyen belil érzed: minden egyes 1épés, minden egyes kihivas megérte, mert ott
vagy, megcsinaltad!

Eld 4t a pillanatot, amikor a Forever-vilag legjobbjai altal merithetsz tudast és inspiraciot —
azt a kiilonleges felismerést, amikor megérted, milyen hatalmas lehetéségek varnak még
rad. Egy vizio tarul fel elétted, ami 0j lendiiletet ad nemcsak neked, hanem az egész
csapatodnak. Egy olyan jovokép, amely tilmutat a jelenen, és segit abban, hogy batran,
hittel és szenvedéllyel épitsd tovabb az Uzleted, mikézben masokat is magaddal emelsz az
aton.



Most itt az id6, hogy mindent beleadva egészen Phuketig szarnyalj, hiszen a legnagyobb
sikerek sokszor az utolso pillanatokban sziiletnek.

Miért érdemes most extra energiat mozgositanod?

. — Az Eagle-mindsiilés elérése azt mutatja, hogy stabil és
fejlédokeépes Uzleted van, és vezetéként timogatod a csapatodat.

. — Az Eagle Manager’s Retreat nemcsak egy
elismerés, hanem egy életre sz6l6 lehetség, hogy a Forever legjobbjait6l tanulj egy trépusi
paradicsomban, Phuket szigetén.

. — Az Eagle Manager szintet elérok egy

olyan kozosség tagjai, akik motivaljak és segitik egymast a folyamatos fejlddésben.

Hogyan hasznald ki a hatralévé id6t?

ird ki, ragaszd ki, mondd ki hangosan: Phuket var! Egy erés, vizualisan is jelen 1év6 cél
er6t ad akkor is, amikor faradtabb vagy. Tudd, miért kezdted — és miért éri meg most még
jobban odatenni magad.

Készits heti tervet és napi fokuszlistat. Tudd, kivel beszélsz, milyen téméaval, milyen
célbol és minden nap tegyél meg egy kis 1épés a mindsiilés felé.

Az Eagle-mindsiilés nemcsak rolad szo6l, hanem arrol is, hogy vezetoként hogyan
tdmogatod és inspiradlod a munkatarsaidat. A lelkesedésed hatassal lehet csapatodra és
lehet ez a k6z6s eré adja meg a plusz lendiletet, amire most sziikséged van az utolso
Iépésekhez.

Most van itt igazan az ideje annak, hogy kilénleges figyelmet adj fogyasztédinak.
Egy kedves Ulizenet, egy apré meglepetés és odafigyelés — ezek mind olyan
élmények, amelyek hosszU tavon is bizalmat épitenek.

Hasznald ki a cég altal kinalt killénleges promdcidkat, amelyek segitségével még
kdnnyebben tudsz apré 6romot vagy épp mosolyt csalni valaki életébe. Hiszen a
boldog, elégedett fogyasztok nem csak Uj pontot jelentenek, hanem értékes és tartos
kapcsolatok alapjai is lehetnek.

A lelkesedésed az egyik legersebb eszkzod — mert inspiral, mozgosit és dsszekapcsol.
Ha megosztod az utad apr6 6romeit, a céljaidat a csapatoddal vagy a k6zosségi
médiaban, azzal nemcsak magadat erdsited meg, hanem masokat is 6szténzél, hogy
merjenek lépni. Ne félj megmutatni az utad emberi oldalat sem, mert lehet, hogy épp
egy-egy posztoddal lobbantod langra a
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szikrat valaki méasban. Es kitudja? Lehet pont ez a szikra lesz a hianyzé darab phuketi

mindsilésedhez.

Ez az utols6 hdnap a te nagy lehet6séged, amikor minden egyes Iépés sz&mit. Hallgass a szivedre
és adj bele mindent, mert a cél mar ott ragyog a lathataron
- Phuket, a napfény, a tengerpart, és az a kilonleges pillanat, amikor tudod: megcsinaltad.

Udvozlettel:
A Forever csapata
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Ginera Avdija
Futaki lldiko
Milanka Milovanovi¢ & Milisav Milovanovi¢
Durda Paripovi¢
Varga Géza & Vargané Dr. Juronics llona
Jelena Peri¢
Penan Alidzikovic
Nikola Novakovic
Katarina Majstorovic¢
Szabdné Dr. Szanté Renata & Szabo Jézsef
Dunja Ostojin Klaji¢
Marija Buru$ & Bosko Buru$
Ivana Livojevi¢
H. Pezenhdfer Brigitta & Henc Krisztian David
Ferencz Laszl6
Kiraly-Varju Eszter
Stevan Lomjanski & Veronika Lomjanski
Selma Burgi¢
Zsiga Marta
Anica Obradovi¢

Utasi Istvan



Tomislav Brumec & Andreja Brumec
Dr. Kolonics Judit
Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin & Dr. Seres Endre
Ljiljana Matic
Manda Koreni¢ & Ecio Koreni¢
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Hegediis Arpad & Hegediisné Lukatsi Piroska
Laura Lepojevi¢
Aleksandra Vujovi¢
Molnar-Steiner Eva

Aleksandra Andeli¢
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	Ősi bölcsesség, modern megoldás
	Miért válaszd a Forever Sensatiable-t?
	Hogyan használd?
	Ne várj a változásra, vágj bele most!
	Próbáld ki most, és éld meg a megújulás érzését testben és lélekben egyaránt!
	Fedezzétek fel együtt a Forever fantasztikus termékpalettáját!
	Mit jelenthet egy parfüm a viselőjének?
	A parfüm illatkompozíciója gondosan válogatott természetes összetevőkből áll, melyek a trópusi vidékek hangulatát idézik:
	Ha neked is annyira tetszik ez a termék, mint nekünk, látogass el a
	Fedezzétek fel együtt a Forever fantasztikus termékpalettáját!
	Mi teszi különlegessé a Forever Plant Protein™-t?
	✅ Tisztaság és természetesség – Nem tartalmaz tejterméket, szóját, glutént
	vagy mesterséges adalékanyagokat, így laktóz-, szója- és gluténérzékenyek
	is fogyaszthatják.
	Íme néhány kulcsfontosságú előnye:
	Hogyan fogyaszd a Forever Plant Protein™-t?
	Mikor fogyaszd?
	Milyen az íze?
	Ha önmagában nem nyerné el a tetszésedet, próbáld ki a következőkkel:
	✅ Sütőtökfehérje-izolátum
	Ha egy növényi fehérjét kellene választani, az ideális választás attól függ, hogy milyen célra használod:
	Ha testsúly normalizálás, edzés vagy tavaszi regeneráció a célod, akkor a Forever Plant Protein™ (zöldborsó- és sütőtökfehérje alapú) mellé próbáld ki:
	A szójafehérje-izolátum szintén népszerű növényi fehérjeforrás, mivel:
	Előnyös lehet-e a szójafehérje kombinációja a zöldborsó- és sütőtökfehérjével?
	Előnyös lehet a szójafehérje izolátum a növényi fehérjék mellett, ha:
	❌ Nem szükséges, ha:
	Kedves Forever Üzleti Partnerünk!
	Építsd a jövőd – Vidd el a Forever üzenetét minél több emberhez!
	💡 Építs kapcsolatokat a közösségi médiában
	💡 Ne várj a csodára – lépj te először!
	💡 Használd ki a Forever nyújtotta lehetőségeket
	💡 A lehetőségek mindenhol ott vannak – vedd észre őket!
	💡 Légy a szükségletek megoldása!
	✨ És végül: a fejlődés kulcsa a cselekvés!

	Kedves Forever Üzleti Partnereink! (1)
	I. Business Opportunity
	Hogyan segíthet a tiszta és egyszerű kommunikáció abban, hogy mások is elhiggyék: ez az üzlet nekik is működhet? Mi az a mélyebb érték a Forever mögött, ami nemcsak téged hajt, hanem másokat is inspirálhat?

	II. Go Supervisor
	Miért lehet sorsfordító az, ha valaki szeretetteljes, tiszta szándékkal fordul az emberek felé az üzletépítés során? Hogyan teremthetsz valódi egyensúlyt a munkád és a magánéleted között úgy, hogy közben örömmel és szenvedéllyel dolgozol?

	III. Go Manager
	Mi történik akkor, ha valaki teljes szívvel, hittel és kitartással építi az üzletét – még a nehézségek ellenére is? Miért lehet néha épp az út maga az igazi ajándék – és mit tanulhatsz ebből a Forever-üzletépítés során?

	IV. Go Eagle
	Hogyan segíthetnek a saját tapasztalatok, mély megélések abban, hogy te is elindulj az Eagle Managerré válás útján? Miért fontos ma nemzetközi szinten gondolkodni, és hogyan építhetsz te is egy olyan közösséget, ahol a fejlődés és az inspiráció termés...

	Kedves Forever Üzleti Partnerünk!
	LevelUp Élménybeszámoló – Egy felejthetetlen utazás a siker felé!
	És hogy hogyan tudjátok a csapatotokat még gyorsabban és hatékonyabban növekedésre inspirálni? Íme néhány tipp:
	Találkozunk Párizsban, majd Thaiföldön és a Dominikai Köztársaságban!

	Kedves Forever Üzleti Partnerünk!
	A mentorálás szerepe – Hogyan válj inspiráló vezetővé?
	Hogyan válj kiváló vezetővé?
	🔹 Légy hiteles és következetes!
	🔹Adj folyamatos visszajelzést!
	🔹 Fejleszd az embereidet!
	🔹 Mutass példát!
	🔹 Ünnepeld a sikereket!
	Legyél az a mentor, akire mindig is vágytál, és tapasztald meg, milyen csodálatos érzés, amikor a csapatod szárnyalni kezd!

	Kedves Forever Üzleti Partnerünk!
	Eagle-minősülés: Az utolsó hónap – Itt az idő, hogy mindent beleadj!
	Miért érdemes most extra energiát mozgósítanod?
	Hogyan használd ki a hátralévő időt?
	Állítsd fókuszba a célod – és emlékeztesd rá magad naponta!
	Tervezz előre – minden nap számít!
	Dolgozz együtt a csapatoddal szívvel!
	Fordíts kiemelt figyelmet fogyasztóidra!
	Oszd meg a saját lelkesedésed!
	Mi ott várunk rád Phuket szigetén!



